


よしうみいきいき館 愛媛県今治市吉海町名4520-2
TEL 0897-84-3710 伯方S・Cパーク

マリンオアシスはかた
伯方S・Cパーク付近には文化センター（コンサートホール）や体育センターが敷設されており、さらには公園、
テニスコート、人工ビーチ（海水浴場）、レンタサイクルなどが整備されています。

愛媛県今治市伯方町叶浦甲1668-1
TEL0897-72-3300

多々羅しまなみ公園
多々羅しまなみ公園は心地よい潮風と潮騒に包まれた世界有数の斜張橋「多々羅大橋」をはじめ、すがすがしい
瀬戸内海の景色を一望できる人気のビューポイントです。

愛媛県今治市上浦町井口9180-2
TEL:0897-87-3866

※写真で2キロ前後
　約8～10人前

•表示金額は 1人分の料金。写真は２人盛。
•季節、仕入れ状況によりお品が一部変更になる場合がございます。
•価格はすべて税込価格です。
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• 表記はすべて税込み価格です。
• 季節、仕入れ状況によりお品が一部変更になる場合がございます。

• 表記はすべて税込み価格です。
• 季節、仕入れ状況によりお品が一部変更になる場合がございます。
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事前予約の場合
鯛めし 300円で

・ サザエ
・ ヒオウギ貝
・ ハマグリor牡蠣（冬季）
・ 赤エビ
・ 片貝
・ 牛串
・ 豚バラ串
・ 鶏もも肉串
・ コーン

・ サザエ
・ ハマグリor牡蠣（冬季）
・ ヒオウギ貝
・ ホタテ
・ エビ
・ イカおやじ串
・ 魚の切身

・ 牛串
・ 牛タン串
・ 鶏もも肉串
・ 豚バラ串

・ 小原ウインナー
・ コーン
・ 白めし

・ サザエ
・ 瀬戸貝
・ ハマグリor牡蠣（冬季）
・ ヒオウギ貝
・ 片貝
・ 車海老
・ イカ（大）
・ 魚の切身
・ 穴子

・ 伊勢海老
・ アワビ 2個
・ サザエ
・ 瀬戸貝
・ ホンビノス貝
・ ヒオウギ貝
・ 車海老
・ 魚の切身
・ イカ串
・ タコ串
・ 鯛めし

・ アワビ 2個
・ サザエ
・ 瀬戸貝
・ ホンビノス貝
・ ヒオウギ貝
・ 車海老
・ 魚の切身
・ イカ串
・ タコ串
・ 鯛めし

・ サザエ
・ ハマグリ or 牡蠣 (冬季）
・ ヒオウギ貝
・ 片貝

・ 赤エビ
・ イカ（大）
・ 魚の切身
・ 穴子

鯛めし付

鯛めし付

お刺身は当日注文が可能です！

伊勢海老付き
スペシャルコース
一人前 10,000円

牡蠣
食べ放題

海鮮肉盛りコース
3,500円一人前

肉コース
3,000円一人前

つしまコース
2,500円一人前

アワビコース
8,000円一人前

おしまコース
3,500円一人前

おまかせコース
一人前 5,000円

はかたおまかせ御膳
1,850円

一人前

鯛の刺身
510円

船盛
6,000円～（時価）

プラス500円で
鯛めしを鯛釡飯に
変更可能。

・ 海鮮丼
・小鉢
・茶碗蒸し
・味噌汁
・香の物

・ 海鮮丼
・小鉢
・茶碗蒸し
・味噌汁
・香の物

海峡御膳
2,500円

・ 小鉢２種盛
・ 造里盛合せ
・ 地魚煮付け
・ 天ぷら盛合せ
・ 鯛飯
・ 伊予味噌汁
・ 香の物
・ 水物

・ 鯛塩麹焼き
・ じゃこカツ
・ ローストビーフ
　（サラダ仕立て）
・ 小鉢２種
・ しらす飯
・ 蒸し物
・ 伊予麦味噌汁
・ 香の物

海鮮丼
波コース
2,000円

海鮮丼
橋コース
2,500円

・ サザエのつぼ焼き
・ 味噌汁
・ 香の物
・ 水物

特選海賊丼
2,500円

渦潮御膳
水軍焼（4月～ 10月）
3,300円

渦潮御膳
水軍鍋（11月～３月）
3,300円

豪快さが自慢のお食事処と特産品市場。来島海峡大橋を眺望しながら、新鮮な魚介類が味わえる海鮮料理や
七輪バーベキューが楽しめます。
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おまかせ御膳
2,500円

・ 小鉢
・ 刺身盛合わせ
・ 魚煮付け
・ 茶碗蒸し
・ 天ぷら盛合わせ
・ 鯛飯
・ 味噌汁
・ 香の物

・ 海鮮丼
・小鉢 2種
・茶碗蒸し
・味噌汁
・香の物

海鮮丼
海コース
3,000円

・ 小鉢 2種
・ お造り盛合わせ
・ 水軍焼
・ 地魚唐揚げ
・ 寿司盛合わせ
・ 吸物
・ 水物

・ 小鉢 2種
・ お造り盛合わせ
・ 水軍鍋　
・ 地魚唐揚げ
・ 寿司盛合わせ
・ 吸物
・ 水物

※魚の切身等は旬の食材を
　ご提供いたします。

※魚の切身等は旬の食材を
　ご提供いたします。

※魚の切身等は旬の食材を
　ご提供いたします。

※ 掲載しております画像は全てイメージです。

追加可能！
※ 「伊勢海老付きスペシャルコース」「アワビコース」には
　 鯛めしがついております。




